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01: Gestión visual en Seguridad y Salud en el Trabajo

1.1 ¿Por qué es necesaria la visualización en SST?

1.2 ¿Cómo Ms Excel nos ayuda en esto?

1.3 Herramientas de visualización

02: Pasos en Ms Excel

2.1 ¿Qué es Ms Excel?

2.2 Power Query – Limpieza de datos

2.3 Power Pivot – Modelado de datos

2.4 ¿DAX en Ms Excel?

2.5 Tablas y tablas dinámicas

2.6 Métricas y dimensiones

2.7 Bases de datos externas

TEMARIO PROGRAMADO A DESARROLLAR
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Por que es un proceso que nos facilita la toma de decisiones rápidas

en función de análisis de data, sin visualización solo tienes datos, con

información tienes información accionable.

1.1 ¿Por qué es necesaria la visualización en SST?

La visualización en SST transforma datos dispersos en insights claros, lo

que permite prevenir riesgos, actuar a tiempo y tomar mejores decisiones.
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1.2 ¿Cómo Ms Excel nos ayuda en esto?

Microsoft Excel es una de las herramientas más prácticas para empezar

a trabajar la visualización en SST , incluso antes de usar herramientas

más avanzadas como Power BI.

No es solo para tablas: bien usado, se convierte en un mini sistema de
análisis y monitoreo.
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1.3 Herramientas de visualización

En el mercado actual tenemos una gran variedad de plataformas disponibles,

en versiones free y también en versiones de paga.

Estas plataformas en su mayoría tienen versiones free, además de eso
se cuenta con disponibilidad en desktop(escritorio) y en la nube.
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2.1 ¿Qué es Ms Excel?
Ms Excel es una herramienta fundamental para visualizar datos de Seguridad y 

Salud en el Trabajo (SST) por varias razones clave:
1. Accesibilidad y Familiaridad
2. Capacidad para Organizar y Analizar Datos
3. Visualización Básica pero Efectiva
4. Integración con Otras Herramientas
5. Soporte para Toma de Decisiones



Sigamos aprendiendo y creciendo profesionalmente

www.nnovahseq.com

01

01

04

03

02

2.2 Power Query – Limpieza de datos

Es la herramienta que te permite importar, limpiar y transformar datos antes de

analizarlos o visualizarlos.
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2.3 Power Pivot – Modelado de datos

Herramienta de Excel que te permite modelar, relacionar y analizar grandes

volúmenes de datos relacionados con la gestión de SST.
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2.4 ¿DAX en Ms Excel?

Ms Excel puede usar DAX, pero solo cuando trabajas con Power Pivot o

el modelo de datos, no en hojas tradicionales.

Total Incidentes = COUNT(Incidentes[ID_Incidente])

Incidentes Mes = CALCULATE(COUNT(Incidentes[ID]), 

VALUES(Calendario[Mes]))
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2.5 Tablas y tablas dinámicas
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2.6 Métricas y dimensiones 
Métricas: Valores numéricos

Dimensiones: Atributos descriptivos – Segmentadores en Google Sheet
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2.6 Bases de datos externas
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